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Ontwikkeld voor:
Directie, HR-managers & Vitaliteitsprofessionals.

Aura Kalender
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Een premium bamboe bureau-organizer met draadloze oplader, 12
plantbaar groeipapier kalendervellen en een vitaliteits-app die samen de

mentale veerkracht van je team dagelijks ondersteunen.



Drie elementen die naadloos samenwerken

Versterk het welzijn en ondersteun  verzuimpreventie

Minimale tijdsinvestering: De dagelijkse check-in via de app kost de medewerker slechts één
minuut. Elke week heeft zijn eigen thema. Voeding, kracht, herstel en focus. 

100% Privacy Waarborging: Volledig offline
Alles blijft op je toestel. Geen account, geen server, geen synchronisatie nodig om de app
te gebruiken.

De Aura Kalender is niet zomaar een bureau-accessoire; het is een doordacht vitaliteitssysteem dat een
premium houten organizer, een fysieke kalender van groeipapier en een slimme mobiele applicatie
samenbrengt. Door een elegante fysieke aanwezigheid op de werkplek te koppelen aan laagdrempelige
digitale ondersteuning, stimuleert u uw team om dagelijks bewust met hun energie en focus om te gaan. 

Voor HR-managers en directies is het behouden van vitale, betrokken medewerkers een topprioriteit. De
Aura Kalender helpt stresssignalen vroegtijdig te herkennen en structureel rustmomenten in te bouwen,
zonder dat dit extra druk oplevert. Korte dagelijkse oefeningen in de vorm van focusmoment, reflectie
zorgen voor de nodige mentale hydratatie op de werkvloer.

1. Bamboe Organizer
Een duurzame, handgemaakte
basis voor het bureau met een
geïntegreerde snelle 15W
draadloze oplader voor de
smartphone.

2.Duurzaam
Groeipapier
Twaalf unieke maandkaarten
gedrukt op milieuvriendelijk
groeipapier. Na afloop van de
maand planten medewerkers
de pagina, waarna deze
transformeert in een levendige
mix van bloemen of kruiden.

3. Aura Vitaliteitsapp
Een lichte applicatie die
medewerkers dagelijks voorziet
van praktische adviezen,
focusmomenten, korte reflecties
en inspirerende video's. 

De 1-Minuut Check-in & Integriteit
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Ruimte voor verdieping: Sommige opdrachten — zoals een korte ademhalingsoefening of een
nuchtere reflectievraag — zijn ook binnen die minuut afgerond. Kiest de medewerker voor een
grotere uitdaging, zoals een korte vitaliteitswandeling of een langere meditatie? Dan bepaalt de
medewerker zelf wanneer en hoelang hij of zij hier de tijd voor neemt. Geen verplichting, wel de
mogelijkheid.



Technische Specificaties

Bezoek de Website & Vraag een Pilot Aan

Wilt u ervaren wat de Aura Kalender voor de vitaliteit en verzuimpreventie binnen uw team kan
betekenen? Neem dan vrijblijvend contact met ons op en wees een van de eerste met dit
uniekeke kerst of relatiegeschenk. 

Bij de Aura Kalender kiezen we bewust voor natuurlijke basismaterialen, een lange levensduur en een
vlekkeloze, veilige integratie in de dagelijkse werkroutine van uw organisatie.

 

15W
Draadloze Sneloplader
De subtiel geïntegreerde Qi-oplader levert een
krachtig vermogen van 15W, waarmee smartphones
efficiënt en veilig worden opgeladen gedurende de
dag.

 

Natuurlijk
Duurzame Basis

 

12
Groeipapier Kaarten
Twaalf prachtig vormgegeven maandbladen met
ingebedde bloemen en kruiden zaden, die de
overgang naar een nieuwe maand visueel en tastbaar
maken.  Is een maand voorbij dan plant je deze
kalendermaand en zie op die manier persoonlijke
groei voor je ogen ontstaan. 

365 dagen 
 

Introduceer Aura binnen uw organisatie

Een heel jaar vitaliteit. 

De hoogwaardige bamboe behuizing en de
kalenderbladen van groeipapier vormen een
ecologische en biologisch basis. 

365 dagen worden de gebruikers aan de hand mee
genomen om een betere versie van zichzelf te
worden. Elke dag een nieuwe opdracht. 
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https://aurakalender.ltsports.nl/
https://auracalendar.psted.com/nl/
https://auracalendar.psted.com/nl/
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